
 

Cysyniad: Cynaliadwyedd / Concept – Sustainability 

Cyd-destun: Ailgylchu ac ailddefnyddio / Context – Reuse and recycle  

 

Blynyddoedd 1 a 2 / Years 1 and 2  

 

Y tymor hwn, byddwn yn dysgu am: 

• Sbwriel - sut a beth sydd yn cael ei ailgylchu.  

• Effaith sbwriel ar ein hamgylchedd. 

 

This term, we’ll be learning about: 

• Rubbish – how and what can be recycled. 

• The effect of rubbish on our environment.   

Rhai o’r profiadau y byddwn yn eu darparu yw: 

• Casglu sbwriel yn ein hardal leol. 

• Didoli sbwriel i’w hailgylchu.  

• Tyfu bwydydd gwahanol a’u coginio.  

• Ymweliad gan Torfaen Zero Waste.  

 

Some of the experiences we’ll be providing are: 

• Collect rubbish in our local area.  

• Sorting rubbish to recycle.  

• Grow and cook different foods.  

• A visit from Torfaen Zero Waste.  

Pethau y gallwch chi eu gwneud adref i gefnogi’r dysgu: 

• Ystyriwch beth sydd yn cael ei ailgylchu yn y tŷ.  

• Ailddefnyddio adnoddau yn y tŷ.  

• Darllenwch gyda’ch plentyn gymaint ag sydd yn bosib. 

 

Things you can do at home to support the learning:  

• Consider what can be recycled in the house.  

• Reuse resources in the house.  

• Read as much as possible with your child.  


