
Thema / Theme: 

 

Cyfrifoldeb /  

Responsibility 

 

Cyf-destun / Concept: 

 

Pobl sy’n ein helpu / 
People who help us. 

 

Pethau y gallwch chi eu 
gwneud adref i gefnogi’r 
dysgu: 

Trafod y bobl sy’n ein helpu 
yr ydych yn dod ar eu 
traws;  

Chwarae gêm adnabod pobl 
sy’n ein helpu yn y gymuned; 

Chwarae rôl pobl sy’n ein 
helpu gyda’ch plentyn; 

Gwrando ar eich plentyn yn 
darllen yn wythnosol. 

Things you can do at home to 
support the learning; 

Discuss the people you en-
counter who help us;  

Play a game to find out who 
helps us in the community; 

Play the roles of the profes-
sionals who help us with your 
child. 

Listen to your child read eve-
ry week. 

Fel ysgol, byddwn yn canol-
bwyntio ar y cysyniad, 
‘Cyfrifoldeb’ dros y tymor 
cyntaf. Bydd bob blwyddyn 
yn edrych ar gyfrifoldeb 
gwahanol a bydd ein dos-
barth ni yn edrych ar ‘Pobl 
sy’n ein helpu’. 

 Bydd y disgyblion yn 
dysgu am y bobl sy’n ein 
helpu yn ein cymuned leol. 

  

As a school, we will be looking 
at the concept, 

‘Responsibility’ during the 
first term. Each year group 
will be looking at a different 
responsibility and our class 
will be looking at ‘People who 
help us’. 

 The pupils will be learn-
ing about the people that 
help us in our local communi-
ty.  

Profiadau: Yn y dosbarth, 
byddwn yn canolbwyntio ar 
y pethau canlynol: 

Dysgu caneuon am y bobl 
sy’n ein helpu; 

Dysgu am wisgoedd ac am 
swyddi y bobl sy’n ein helpu;  

Chwarae rôl sy’n adlewyrchu 
beth rydym wedi ei ddysgu;  

Holi ymwelwyr i ddarganfod 
gwybodaeth.  

Experiences: In the class, we 
will be concentrating on the 
following things:  

Learning songs about the peo-
ple who help us; 

Learning about the uniform 
and the jobs of the people 
who help us; 

Role play that reflects what 
we have learned;  

Question visitors to gather 
information. 

Thema Tymor 1 / Term 1 theme: 

Dosbarth / Class: 

Meithrin a Derbyn 

Nursery and Reception 


